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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5 6 7
10h_Fais-moi un ® ®
Ambiance musi- dessin* 10h Visite d’ami- |10h Visites = ® [10h Carillon mu- |10h Zoothé-
cale en violon |14h 14h tié du Sentier d’amitié par les |sical* rapie
Pétanque* Café auiz* (3A) bénévoles Unité du Jardin
13h30 3A du G (1B)
Sentier Clown bien-étre ® On bouge en-
14h05 3B Des |18h Jeux de 13h30 Du Jardin -1B semble 14h Mini-golf* Ambiance mu-
Lilas cartes* 14h Des Hirondellz%s 14h Bingo* 14h Des hiron- sicale en violon
) . delles (2B) 13h30
, . 14h30 Des Lilas- 3B . .
14h Découvrir Pt i 14h45 Du Jardin 2B Hirondelles
la bible avec 15h30 Du Belvédére (1B) 14h20
Céline* 16h Du Belvedere 3A du Sentier
8 9 10 11 12 13 14
@® o | 10h Jeux de péche * |10h Fais-moi un Salnt'valentm
10h Groupe de [14h oh45 a 11has | 10h Visite d ami-facyvie tnematique 965N %
discussion* Pétanque-atout* |Massothérapie (483 olympiques et discus- '(A‘Dmb-i‘—:}ngce Elmt'l)Sicale ) ISl
y 13h30-14h30 3 L'en- |(Paniel Gaude 'amitié
10h Matinée Ay 07 H e 113h30 4A du Bel- [d'@mitie par
14h Jeu de 18h Jeux de musicale & I'Hi- 14h45-15h45 védére les benevoles
poches* cartes* rondelle (2B) . Des lilas (3B) 14h20 4B L’Enso-
14h Bingo* _ _ leillée
14h Raquette Tiﬁ'é%f?“edu Belvé-
ballon Du Sentier dére (4A) 14h Quiz musical™
(3A) 15h30 du Sentier St-Valentin LEGENCE
(3B) @® Activité ciblée ,
(activiteé qui vise des residents
pre_se_les:tlonnes)
On s’habille aux couleurs de la St-valentin O éCt"’.'te pa:ya”te
. erwccio grt avec
* Activité a la salle Un parenaire
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Calendrier sujet a changement sans préavis.
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cale
13h30 Du Bel-

Flair thérapie
Des hirondelles

Zooanimation

Ambiance piano

10h Jeux de so-
cietéx*

10h Visite a I'up
du Belvédere (4A)

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
15 16 17 18 19 20 21
Ambiance musi- |[10h-12h @ 10h30 a 12h*

10h Carillon mu-
sical*

10h Zootheé-
rapie avec Lise

dere avec Lison

* Activité a la salle communautaire au rez-de-chaussée
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Calendrier sujet a changement sans préavis.

védere (4A) (2B) restige
14h05 L’enso- |Des lilas (3B) Ii3h Bglvédére Du Belvédere
leillée ( 4B). (4A) 14h 14h Féte du (4A)
14h Quilles* 14h L’Ensoleillée 14h Bingo* Petanque* mois
S Vi (4B) En chanson avec
) |18h Jeux de o Duo Piche* %
14h Découvrir |cartes* 14h Course de ” m ” Ng
la bible* chevaux* L
22 23 24 25 26 27 ~ 28
10h Visites ® 10h-11h30 10h Visite d’ami- [10h Fais-moi un [10h Carillon mu- @®
d’amitié par les |14h omblance Jazz g |ti€ & l'unité du dessin* sical* 10h Visites
bénévoles Atelier bricolage* |py jardin (1B) Belvédere (4A) d’amitié par les
) Ambiance musi- |bénévoles
18h Jeux de ;'gi‘ Jeu de peche au 14h cale (Daniel Gaudet)
cartes* Serpents et 13h30 Du Belve-
14h Découvrir la 14h Bingo* échelles* dere (4a) _
bible avec Céline* 14h20 Des hiron-
delles (2B)
14h Activité senso-
rielle au 4A du Belvé- 14h M ini_gol . FGENCE

Activité ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante

Service offert avec

un partenaire




