CONSIGNE À SUIVRE AVANT VOTRE RENDEZ-VOUS



[bookmark: _GoBack]PHYSIOLOGIE RESPIRATOIRE: 
Examen de provocation bronchique à la Méthacholine

SE PRÉSENTER:
· Si avec Salle 1 -1 étage – PHR : 1er étage en Physiologie respiratoire
· Si avec Salle 2 – 1 étage – PHR :  1er étage en Physiologie respiratoire
· Si avec Salle 3 – 1er étage – Pneumologie : 1er étage en Pneumologie.

VEUILLEZ REPORTER VOTRE RENDEZ-VOUS SI:
· Vous êtes enceinte ou allaitez.
· Vous prenez ou avez pris des antibiotiques au cours des trois dernières semaines pour traiter un trouble respiratoire. La prise d’antibiotiques pour traiter toute autre problématique que ceux liés au système respiratoire est permise.

LE JOUR DE L’EXAMEN:
· Ne pas fumer de tabac, de marijuana ou autres produits de vapotage 24 heures (ou le plus longtemps possible) avant l’examen.
· Ne pas prendre d’alcool 4 heures avant l’examen.
· Apporter la liste complète de vos médicaments 
· Apporter vos médicaments (en inhalation) ainsi que votre chambre d’espacement (Aérochambre).
· Apporter votre carte d’assurance maladie (RAMQ) et d’hôpital valides
· Il n’est PAS nécessaire d’être à jeun.

CESSER LES MÉDICAMENTS SUIVANTS DANS LES DÉLAIS REQUIS SI APPLICABLE:
· Le jour même : Flovent, Pulmicort, Alvesco, Qvar, Asmanex, Arnuity, Aermony,  Nasonex, Avamys), etc.
· 8 heures avant : Airomir, Apo Salvent, Bricanyl, Salbutamol, Ventodisk et Ventolin
· 12 heures avant : Atrovent, combivent
· 24 heures avant (Théophylline orale): Théophylline (Théolair, Apo-Théo, Théo-La) 
· 48 heures avant cesser toutes pompes : Salmétérol, Serevent, Advair, Wixela, Vilantérol Breo, Onbrez, Oxeze, Symbicort, Zenhale, Atectura, Olodantérol 
· 72 heures avant : cesser Antihistaminiques et décongestionnant : Aerius, Allegra, Benadryl, Blexten, Claritin, Reactine, Rupall, Dymista
· 1 semaine ou 7 jours avant le test Cesser Incruse, Anoro, Trelegy, Duaklir, Tudorza, Seebri, Ultibro, Enerzair, Breztri, Spiriva, Inspiolto
· Médicaments tolérés : Atasol, Acétaminophène, Tempra, Advil, Motrin
· Ne pas cesser (Anti-leucotriène) : Montelukast (singulair).
IMPORTANT : 
Si vous devez reporter ou annuler votre rendez-vous, communiquez avec le 450 468-8111 poste 82710 pour Hôpital Pierre-Boucher de Longueuil.




































Merci et bonne journée. 
L'équipe de la centrale de rendez-vous

	Assurez-vous d'avoir en main la journée de votre rendez-vous,	
vos cartes d'assurance maladie RAMQ et d'hôpital valides.Si vous présentez des symptômes de la COVID-19, avez été en contact avec une personne testée positive ou pour annuler votre rendez-vous, communiquez avec le 450 468-8111 poste 82710 pour Longueuil.
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