Rebecca Yves-Giard
Santé Technicienne en loisirs
we Quebec  50.546-3234 #3818

rebecca.yves-giard.cisssme16@ssss.gouv.qc.ca

Centre d'hébergement
d'Acton Vale

@Juillet 2026

_ LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 pFA 2 3 4
Fete du Canada
10h00 10h00 @ 10h00
* Jeux de société Activité pédalier Jérémy en musique
Salle a manger Salle a manger RC
10h00
Jeux de société 14h30 14h00 )
Salle & manger Promenades Bar a cafe glacee
extérieures 2° étage
10h00
Magasin du bingo 16h30 14h45 )
Mobile Souper plateau Bar a cafe glacee
Terrasse 1" étage
14h30
Bingo 17h45 15h30
Salie & manger Feu de camp Bar a café glacée
Terrasse RC
5 6 7 8 9 10 11
10h00 10h00 @ 10h00
11h30 11h30 Jeux de societé Activité pédalier Gabrielle
Diner hot-dog 13h30 14h30 Diner plateau Salle a manger Salle a manger en musique
des familles Zoothérapie Messe Terrasse RC
par les Lions 2¢ étage Salle a manger 14h30
Terrasse 14h30 Spectacle de musique
14h30 18h30 14h30 Ballon badminton avec Yves
Zoothérapie Mardi chaud Bingo_ Salle a manger Terrasse
RC Spectacle de musique |Salle a manger
duo Dou Folk ¢~
Parc Le Carré
Va— -' -
= , ' LEGENDE
— |
> ’ 2 @ Résidents présélectionnés
: ' O Activité payante
Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux act|V|tes dirigées, benevoles et dlvers mtervenants.
Les anniversaires du mois sont souligneés de maniere individuel. Calendrier sujet a changement sans préavis. Service offert avec
un partenaire
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Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles et divers intervenants.
Les anniversaires du mois sont soulignes de maniere individuel. Calendrier sujet a changement sans preavis.
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Salle a manger

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI _
12 13 14 15 16 17 18
10h00 10h00 @
10h00 10h00 14h30 Jeux de société Jeux de société 10h00 10h00
Jérémy en musique |Quiz Pr(gr,n_enades Salle a manger Salle a manger Activité pédalier Jean en musique
er & “ Nommez-moi ! " exterieures Salle a manger e é
1% etage 2° Gtage 10h00 16h30 g 2" etage
18h30 Magasin du bingo Souper plateau 14h30
14h30 Mardi chaud = Mobile Terrasse Serpents et échelles
Vie active Spectacle de musique dant
Salle 2 Le stage band 14h30 17h45 % lle
alle a manger Musiphonie d’Acton Vale |Bingo Feu de camp alle a manger
Parc Le Carre Salle a manger Terrasse
19 20 21 22 23 " 24 25
10h00 14h30 11h30 10h00 10h00 10h00
14h30 Quiz o Promenades Diner plateau Jeux de societe Activité pédalier Jean et Gabrielle
Promenades Nommez-moi ! extérieures Terrasse Salle a manger Salle & manger en musique
extérieures 17 etage 14h30 1°7 étage
avec Marilyne 18h30
Y \1}'4h3(t)' Mardi chaud 14h30 OKO .
S:aellgcél\lfanger Spectacle de musique |Bingo Salle a manger
2% | "Du Bon Temps” Salle a manger
Parc “Le Carré”
26 27 28 29 30 31
10h00
10h00 9h00 Jeux de société 10h00 o @
Jérémy en musique |Zoothérapie 11h30 Salle a manger Jeux de societe 10h00
2¢ étage RC Diner terrasse Salle a manger Activité pédalier
Pour le RC 11h30 Salle & manger
9h30 Diner terrasse 11h30
Zoothérapie Pour le 1* étage Diner terrasse
1°" étage Pour le 2° étage
14h30 2
Bingo LEGENDE

@ Résidents présélectionnés

O Activité payante

@ Service offert avec
un partenaire




