
 

 

   1 
 
 
 
 
 
 
 
14h 
Troubadour  
(Érables) 
 
14h30 
Troubadour  
(Pins) 

2 
 
13h 
La belle visite 
(Érables) 
 
 
14h30 
Spectacle de la Fête  
du Canada  
(terrasse Dessaulles, si 
pluie auditorium) 

3 
 
10h 
Activité musicale  
choisissez votre 
chanson 
(Pins) 
 
14h 
Table magique 
(Érables) 

4 
 
9h30 
Promenades  
extérieure 
(Pins) 
 
14h30 
Spectacle Duo rétro 
avec Diane et Serge 
(auditorium) 

5 
 
10h 
Messe 
(chapelle) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(aucun transport) 

6 
 
13h15  
Atelier de stimulation à 
la communication  
(salle Émilie Jauron) 
 
15h 
Jeux de société 
(Érables)  
 
18h 
Stimulation des sens 
aux chambres 
(Érables) 

7 
 
9h30 Courses 
partagées (Érables) 
 
10h 
Promenades  
extérieures (Pins) 
 
13h15 
Sortie à la vie en  
alpaga 
(Beloeil) 

8 
9h à 15h30 
Massothérapie pour les 
Pins 
(salle snoezelen) 
9h30 
Zoothérapie (Érables) 
10h 
Zoothérapie (Pins) 
13h 
Bibliothèque roulante 
(Érables) 
14h 
Bibliothèque roulante 
(Pins) 

9 
 
10h 
Raquette balloune 
(Érables) 
 
14h 
Sacs de sable 
(Pins) 
 
 
 

10 
 
10h 
Sacs de sable 
(Érables) 
 
14h30 
Bingo 
(auditorium) 

11 
 
10h 
Chantons avec  
Karole Avard 
(Érables) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(aucun transport) 
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Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles et divers intervenants.  
Calendrier sujet à changement sans préavis. 
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Résidents présélectionnés) 
 
Activité payante 
 
Service offert avec  
un partenaire 



 

 

12 
 
10h 
Messe 
(chapelle) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(aucun transport) 

13 
10h 
Promenades  
extérieures 
(Érables) 
14h 
Mouvement santé 
(Pins) 
18h  
Stimulation des sens 
À la chambre (Pins) 

14 
 
9h30 Courses 
partagées (Pins) 
 
10h10 Courses 
partagées (Érables) 
 

15 
10h 
Jeux d’adresses 
(Pins) 
13h 
Bibliothèque roulante 
(Érables) 
14h 
Bibliothèque roulante 
(Pins) 
14h Mouvement  
santé (Érables) 

16 
 
13h 
La belle visite 
(Pins) 
 
14h30 
Quiz musical avec 
trame sonore 
(auditorium) 
 

17 
 
10h 
Animation culturelle par 
la bibliothèque de  
Saint-Hyacinthe 
(salle d’animation) 
 
14h 
Stimuloquiz 
(Pins) 

18 
 
9h45 
Musicothérapie 
(Érables) 
 
15h 
Musicothérapie 
(Pins) 
 
 

19 
 
10h 
Messe 
(chapelle) 
 
13h 
Musicothérapie 
Saxophoniste 
(Pins) 
 

20 
 
14h 
Promenades  
extérieures 
(Pins) 
 
 
 
 
 

21 
 
10h10 Courses 
partagées (Pins) 
 
14h 
Dessins sur nappe 
mandala 
(Érables) 
 
 
 

22 
 
13h à 15h30 
Massothérapie pour les 
Érables 
(salle snoezelen) 
 
14h 
Atelier culinaire du  
Noël des campeurs 
(salle d’animation) 

23 
 
10h 
Dessins sur nappe 
mandala 
(Pins) 
 
14h30 
Jeux d’adresse Noël 
du campeur 
(auditorium) 

24 
 
14h30 
Spectacle du Noël des 
campeurs 
(auditorium) 

25 
 
10h 
Activité libre salle 
snoezelen 
(2ième étage) 
(aucun transport) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 

26 
 
10h 
Messe 
(chapelle) 
 
14h 
Casse-tête libre 
(2ième étage) 
(aucun transport) 

27 
 
10h 
Jeux de mots 
(Érables) 

28 
 
9h30 Courses 
partagées (Érables) 
 
 

29 
 
10h 
Sortie terrasse 
(Érables) 

30 
 
10h 
Jeux de mots 
(Pins) 

31 
 
10h 
Activité libre salle snoe-
zelen 
(2ième étage) 
(aucun transport) 
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LÉGENDE 
 
Résidents présélectionnés) 
 
Activité payante 
 
Service offert avec  
un partenaire 


