
 

 

   1 
 
 
 
 
 
 
 
14h15 
Bingo  
Salle Beloeil-Station 
 
17h45  
Balade vélo sans âge 

2  
 
10h30  
Initiation au Shinrin 
Yoku-Dō  
Grande terrasse 
 
14h  
Jeux de société 
Aile A 
14h45 
Jeux de société  
Aile B 
 

3  
 
10h  
Visite de clown 
Sur les unités  
 
 

4  
 
10h30  
Chantons ensemble 
Salle Beloeil-Station 
 
14h  
Boccia  
Grande terrasse 
 
18h 
Cinéma-souvenir 
Salle Beloeil-Station 

5 
 
15h30 
Table magique 
Salle Beloeil-Station 

6 
 
10h30  
Liratouâge  
Aile A 
 
13h30  
Zoothérapie 
Unité B-E 

7  
10h30  
Quiz musical  
Aile A 
 
13h30 
Table magique 
Salle Beloeil-station 
 
14h00  
Messe 
Salle Beloeil-Station 
 
14h30 
Table magique 
Salle Beloeil-station 
 
18h  
Chantons ensemble 
Salle Beloeil-Station 

8  
 
14h15 
Bingo  
Salle Beloeil-Station 
 
 
17h45  
Balade vélo sans âge 

9  
 
10h30  
Exercice matinal  
Grande terrasse 
 
14h  
Jeux de société 
Aile E 
14h45 
Jeux de société  
Aile C 

10 
 
 
 

11  
 
18h 
Cinéma-souvenir 
Salle Beloeil-Station 
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Des activités individuelles ou de petits groupes seront réalisées au cours du mois par les préposés aux activités dirigées, bénévoles et divers intervenants.  
Calendrier sujet à changement sans préavis. 

LÉGENCE 
 
Résidents présélectionnés) 
 
Activité payante 
 
Service offert avec  
un partenaire 



 

 

12 
 
15h30 
Table magique 
Salle Beloeil-Station 

13 
10h30  
Liratouâge  
Aile B 
 
13h30  
Zoothérapie 
Unité A-C 

14  
 
10h30  
Quiz musical 
Aile B 
 
13h30  
Tournoi de poche 
avec les jeunes  
Grande terrasse 

15  
 
14h15 
Bingo  
Salle Beloeil-Station 
 
 
17h45  
Balade vélo sans âge 

16  
10h30  
Exercice matinal  
Grande terrasse 
14h  
Jeux de société 
Aile A 
14h45 
Jeux de société  
Aile B 

17  
10h30  
Jeux de cartes  
Salle Beloeil-Station 
 
14h  
Spectacle des fêtes 
du mois  
Caroline Noël 
Grand salon  

18  
 
18h 
Cinéma-souvenir 
Salle Beloeil-Station 

19 
 
15h30 
Table magique 
Salle Beloeil-Station 

20 
 
10h30  
Liratouâge  
Aile E 

21  
10h à 12h  
Zoothérapie  
Sur les unités 
 
10h30  
Tournée quiz musical 
Sur les unités 
 
13h30  
OKO 
Salle Beloeil-Station 

22 
 
14h15 
Bingo  
Salle Beloeil-Station 
 
 
17h45  
Balade vélo sans âge 

23  
10h30  
Exercice matinal  
Grande terrasse 
 
14h  
Spectacle JD et LYLY 
« Mes plus belles 
chansons »  

24 
 
 

25  
10h30  
Chantons ensemble 
Salle Beloeil-Station 
14h  
Boccia  
Grande terrasse 
18h 
Cinéma-souvenir 
Salle Beloeil-Station 

26 
 
15h30 
Table magique 
Salle Beloeil-Station 

27 
 
10h30  
Liratouâge  
Aile C 

28  
10h à 12h  
Zoothérapie avec Western 
Sur les unités 
 
10h30  
Tournée quiz musical 
Sur les unités 
 
 
13h30  
Tournoi de quilles 
Salle Beloeil-Station 

29  
 
14h15 
Bingo  
Salle Beloeil-Station 
 
 
17h45  
Balade vélo sans âge 

30  
 
 
 
10h30  
Exercice matinal  
Grande terrasse 
 
14h Atelier créatif 
Salle Beloeil Station 

31  
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LÉGENCE 
 
Résidents présélectionnés) 
 
Activité payante 
 
Service offert avec  
un partenaire 


